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Guadalupe Pérez-Lafuente y las primeras
“manos de dama” en la Cirugia Pediatrica espanola
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Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

“(...) fue una mujer grande en corazon, mente y consti-
tucion, y ella vio menos obstdculos que otras, pues sabia lo
que tenia que hacer. Al principio, solo le dejaban atender
pacientes que fueran nifias, pero pronto se hizo a si misma
como una cirujana pedidtrica infinitamente paciente. Ninguno
de sus comparieros hombres pudo olvidar su imponente figu-
ra inclindndose sobre un pequeiio neonato, reconstruyendo
un conducto cistico, reparando una estenosis pilorica o un
paladar. (...) Su éxito no solo se baso en la cirugia: tenia un
pensamiento infinito, conocimiento del nifio, de la madre y su
entorno, un ejercicio psicosomdtico en el que ella combinaba
su calidez y sabiduria, con su habilidad.”

Obituario a Gertrude Herzfeld®

Ojos de 4guila, corazén de ledn y manos de dama. Esas
eran las tres cualidades exigidas a quien quisiera considerarse
cirujano en la Europa del siglo XIX segtn el cirujano escocés
Astley Cooper (1768-1841). Sin embargo, no es facil encontrar
literalmente esas manos femeninas en los comienzos de nues-
tra especialidad. Hay autores que sefialan la importancia de la
Primera Guerra Mundial para incrementar la incorporacion
de un notable niimero de mujeres a la profesién médica®. Asi
surgen las primeras cirujanas pedidtricas, como la escocesa
Gertrude Marian Amalia Herzfeld (1890-1981) o la también
britdnica Isabella Forshall (1900-1989), quien desarrolld su
actividad profesional en el Hospital Alder Hey de Liverpool
y que fue una de las fundadoras de la sociedad britdnica de
Cirugia Pediétrica®.

Es justo que en el dmbito de nuestra sociedad cientifi-
ca, hagamos un reconocimiento a las primeras mujeres que
lograron la especializacion en Cirugia Pedidtrica. De lo que
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nos consta y hasta donde hemos podido investigar, teniendo
como fecha inicial de estudio la apertura del Hospital del
Niflo Jesus, en 1877 y hasta la guerra civil espafiola, no he-
mos localizado en las publicaciones pedidtricas de la época,
la figura de ninguna mujer que realizara labores quirtdrgicas
en Espaiia, aunque no se puede descartar su existencia. En la
década de los afos 40 y 50 tampoco nos consta existencia de
ninguna mujer. Esto arroja un vacio en el que hemos tenido
que continuar nuestro estudio mediante entrevistas directas a
las personas que relacionamos en este articulo. Asi, llegamos
hasta las doctoras Guadalupe Pérez-Lafuente Leiro, Pilar L6-
pez Ortiz, Carmen Piré Biosca y Carmen Garcia Vallés. Con
ellas hemos podido contactar y asi, obtener la informacién
que precisabamos.

Maria Guadalupe Pérez-Lafuente Leiro naci6 en Ma-
tosinhos, Portugal, el 3 de octubre de 1938. Hija de padres
gallegos, Luis y Virginia, vino al mundo en el pais vecino pues
su padre regentaba una importante fabrica de conservas en
esa localidad. Fue la cuarta de cinco hermanos y recuerda su
nifiez entre Matosinhos y Villanueva de Arousa, de donde eran
sus padres, jugando con sus muiflecos a curarlos y operarlos.

La doctora Pérez-Lafuente vivi6 su infancia en Portugal,
donde estudi6 bachillerato y después finalizd su formacion
escolar en Inglaterra. Estudi6 la carrera de medicina entre
Oporto, donde la comenzd y Santiago de Compostela, donde
se licenciarfa.

Aunque también le agradaba como vocacion la psiquiatria
infantil, se decant6 finalmente por la Cirugia Pedidtrica y
fue en el Hospital de Santiago de Compostela donde realiz6
los dos afios del plan de residencia propuesto en 1962 en la
segunda reunién anual de Pediatras Espafioles. Fue la primera
mujer en finalizar dicho programa de formacién en Espaiia.

Desde 1966 a 1968 se formé a las 6rdenes de Manuel
Moreno de Orbe (1922-2002) en las técnicas quirtrgicas bé-
sicas de nuestra especialidad. Recuerda de aquella época que
empezaban a verse las desastrosas causticaciones esofdgicas
con lejia en los niflos hijos de hosteleros. Durante estos afios,
ejercia como jefe del departamento de Pediatria, José Pefia
Guitidn. El plan de residencia con el que se formd la doctora
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Pérez-Lafuente fue absolutamente novedoso y solo permitia
formarse a tres cirujanos en Barcelona, dos en Madrid, uno
en Santiago y uno en Valencia.

Tras esta primera época de especializacion se traslad6 a
Madrid, al Hospital de la Cruz Roja donde sigui6 forméndose
con Blas Agra Cadarso (1925-2012). De €l guarda el recuerdo
de su gran habilidad, su fuerte cardcter y su vocacion docente,
enseidndole técnicas y gestos, “que no se aprenden en los
libros™.

Con Agra Cadarso trabajo hasta 1971, afio en que se inau-
gurd el servicio de Cirugia Pedidtrica del Hospital Virgen
del Rocio de Sevilla. All{ tuvo como jefe a Adolfo Martinez
Caro y trabajo hasta 1974. Fueron tres afios atendiendo un
gran volumen de poblacidn, puesto que derivaban nifios de
toda Andalucia y el norte de Africa, en un servicio que solo
contaba con cinco adjuntos.

Aprobd su plaza por oposicion en 1974 en A Coruila. All{
trabajé hasta 2008 y se jubild siendo delegada sindical de la
Confederacion Estatal de Sindicatos Médicos.

Realiz6 un periodo de formacidn en el Hospital Necker
de Parfs. Asistié a congresos nacionales e internacionales y
recuerda la odisea que suponia fabricar las diapositivas en
aquellos afios, a través de fotografias impresas en papel.

Uno de los cambios importantes en cuanto a técnica qui-
rdrgica que més le ha marcado fue el advenimiento del manejo
conservador de las lesiones por trauma esplénico y hepdtico.

Realiz6 la separacion de dos siamesas en La Coruila en
diciembre de 1975, lo que supuso un hito para la sanidad
gallega. Colabor6 con la ONG “Solidaridade Galega”, inter-
viniendo durante tres veranos a niflos en Nicaragua en unas
condiciones muy precarias.

Con ochenta afios recién cumplidos, le sigue encantando
el mar. De hecho, sigue disfrutando de su bafio en la ria de
Arousa. Echa de menos “mds pasién” en las nuevas genera-
ciones de cirujanos pedidtricos. Ellos trabajaban con mucha
ilusion, recuerda.

No podemos finalizar este trabajo, sin citar a las otras tres
protagonistas. La barcelonesa Pilar Lépez Ortiz quien nacio
en 1942 y que, formada en el Hospital Vall d’Hebrén con José
Boix Ochoa, desarroll6 su carrera profesional entre Barcelona,
Alicante, Las Palmas (donde asumid la jefatura del servicio)
y Badalona. La doctora Lépez Ortiz insiste en la belleza de
nuestra especialidad y lo feliz que ha sido practicandola. Car-
men Piro Biosca nacié en Lérida hace 73 afios y después de
trabajar en Sevilla y en Salamanca, se estableci6 en Barcelona,
en el Hospital Vall d’Hebrén donde se dedicé a la urologia
infantil de la mano de su maestro Rafael Gosdlvez. La doctora
Pir6 recuerda que habia que saber cudndo estar cerca de la
pizarra donde se escribian las programaciones quirdrgicas.
La valenciana Carmen Garcia Vallés naci6 en La Alcudia
hace 73 afios, aunque su vida profesional se ha desarrollado
practicamente en Sevilla, en el Hospital Virgen del Rocio.
Primero comenzd pediatria en el Hospital Provincial de Va-
lencia, pero ayudé al doctor José Monsélvez a intervenir una
hernia estrangulada lo que supuso el cambio en su vocacion.

VOL. 31 N°4,2018

La doctora Guadalupe Pérez-Lafuente explorando a uno de sus pacientes.

Todas ellas han recordado impertinencias que tuvieron que
soportar durante sus afios de trabajo, como los comentarios
que realizaban algunos compaiieros sobre sus indicaciones,
refiriendo en algunos casos que eran “cosas de mujer”. O las
negativas de algunos padres a que sus hijos fueran operados
por una mujer. Ellas le quitan hierro al asunto demostrando
una vez mds la grandeza que les ha caracterizado, abriendo
camino en una especialidad que, como todas, ha sido mono-
polizada hasta hace bien poco por hombres. Ellas son la punta
de lanza de las mujeres que han ido y siguen sumandose a
esta sociedad cientifica que, de algiin modo, con este articulo
pretende honrar su memoria.
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